
 

En el 3er Misterio Gozoso, se lee y se medita sin ser distraídos: 

                             
 

(C11 - Fr. A.M.S.-E.) 

 
 

““EEll  NNaacciimmiieennttoo  ddeell    

NNiiññoo  JJeessúúss””……  
  

  
  

  

DEL EVANGELIO SEGÚN - SAN MATEO - : 
 

«María […] se quedó embarazada por obra del Espíritu Santo […] Todo esto sucedió 

para que se cumpliera lo que el Señor había anunciado por medio del Profeta: "Mira, la 

Virgen está embarazada, dará a luz un hijo que se llamará Emanuel, que significa: Dios 

con nosotros”» (Mt 1, 18.22-23)1 

 

 
 

MEDITACIÓN SOBRE EL MISTERIO: 
      

Señor, danos también a nosotros la posibilidad de poder encarnar tu Divina Palabra, 
hasta el punto de sentir resonar en nosotros “¡Y la Palabra se hizo carne!”; es decir: “Y la 
Palabra de Dios se puso en práctica en nuestra vida, hasta el punto de ser una pequeña o 
grande Eucaristía Viviente”. (cfr. SLC, p.123) 
             

 
 

DE LAS ENSEÑANZAS DE LA IGLESIA CATÓLICA: 
 

- A propósito de encarnar siempre más en nosotros la Palabra de Dios, así dice San 
Justino Russolillo: «Qué yo sea, como debo, como quiero ser, otra reproducción, como 

otra encarnación y personificación de ti – ley divina, ¡viviente en Jesucristo mío!»  
 (JUSTINO RUSSOLILLO, Spiritus Orationis, IV, 4 – traducido del italiano) 

        
 

 

  

LLIIBBRREE  MMEEDDIITTAACCIIÓÓNN  
 

 (para dar una contribución personal a los otros que escuchan): 
 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 
  

 
 

 
 

 
 
 

  

FICHA  SISTEMÁTICA  por el 
MMÉÉTTOODDOO    ddee  OORRAACCIIÓÓNN  ––  AADDPP--VVVV  

( A cargo de los Pequeños  Frailes y Hermanas  de Jesús y Maria ) 

 

Luego a continuación … 
 

1 Padre Nuestro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantados) 
 
 

- Alabado siempre sea ... 
- Oh Jesús mío, perdónanos … 
- María, Reina de la Paz … 
 

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ….” 
 

 Luego se va al próximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no más de 5-7 minutos…                                 www.frailespobres.net  

 

1 La Biblia de Nuestro Pueblo, 2008 

http://www.frailespobres.net/

